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MINATO

SUSHI
SIDES
MisO (Keitto) - MerileVA L........ccccvvvvvervirenerenrenernrennennnens 3,4€
Lohimiso - lohi, kevatsmull merlleva L erereennns 528
Minaton Miso - portobello, lohi, kevatsmull merileva ..... 4,5¢
Kimchi Miso - kimchi, lohi, kevatsipuli, merilevalL...........4,9€
EAAMAME L.ttt sesenans 4,9€
Kimchi - korealainen kaalisalaatti L ..........ccccvverrververenrenns 4,9€
Kaali - punakaalisalaatti ja talon kastike L....................... 3,9€
Wakame - merilevasalaatti ja talon kastikelL ................ 5,5€
URAMAKIT, 8 palaa
300 = T I SR 14.9€
savuporo, grillilohi, paahdettu sipuli, tuorejuusto, kevatsipuli
ACAPUICO G L ..o ssesessaesisesessse s sessseassessssenas 13,9€
grillilohi, avokado, limemajoneesi, seesaminsiemen
Califormia G L.......coooveiiiriiiriiiiees e resreressresssnesssenens 12,7€
ravunpyrsto, avokado, majoneesi, seesaminsiemen
1 I 12,9
lohi, jalapefio, parsa, tuorejuusto, paahdettu sipuli, teriyakikastike
0regon VG L...ociiiieiineeisreeeneserensesesesesssesesesssesesesenes 10,9€
parsa, avokado, salaatti, majoneesi, seesaminsiemen
MAKIT, 10 palaa
LohiGL.... oo verrrenreernersenssennees 10,9€
Grillilohi & kevatSIpull majoneesi G L vevverennnenne 11,0€
Spicylohi & jaasalaatti, srlrachamajoneem G L 11,7€
Spicy Tuna & jadsalaatti, srirachamayo G L.................... 12,9€
Kurkku & seesaminsiemen VG GL .. TR, <
Vege - avokado, kurkku, inari, seesaminsiemen VG L ...... 9,9€
LAJITELMAT
Salmon madness 110 palaa)GL ... iz 00, TE
5 x lohinigiri, 5 x grillilohinigiri

House plate (10 palaa), paivittain vaihtuvaL...........14,9€
5 x nigiri, 5 x maki (Arkisin klo 111512 7€}

Common plate (13palaa) L ... . susmnans8,9€
9 X spicylohimaki, 2 x lohinigiri, 2 x grlllllohlmgtrl
2 x ravunpyrstonigiri,1 x inarinigiri, 1 x tamagonigiri

Minato plate(16 palaa) L... e 29,9€
8 x spicy tuna maki, 2 x tunan|g|rl 2x terlyakl |Dhll‘l|gll‘I
2 x avocado de lux nigiri, 2 x portobello nigiri

Vege plate (14 palaa) V L ... R T
4 x punakaalikurkkumaki, 4 x parsa avokadumakl
2 x avokadonigiri,2 x inarinigiri, 2 x tamagonigiri

Vegan plate (14 palaa) VG L.... el 1.6€
4 x punakaallkurkkumakl 4 x parsa- avukadomakl
2 x avokadonigiri,2 x inarinigiri, 2 x portobellomgln

Kolari plate (20 galaa ) ks ssnsnd2, 76
8 x kolariuramaki, 2 x Iohlnlglrl 2x grlll |Dhlnlgll‘l

2x tertyakrlohmlglrl 2 x siikanigiri, 2 x grillisiikanigiri,

2 x californianigiri
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SASHIMIT, 3 palaa

Lohl G Lii: ianmsanumimnimimnnwansnissamnmain 1,98
£l [0} | & B e e e . 1
Grillisiika G L... v 9, 7€
TunaGL... RS TTTo | ”
Kampasnmpukka G L w96
Grillikampasimpukka G L wrerens 3,96
SASHIMILAJITELMA, 12 palaa

3 x lohi, 3 x grillilohi, 3 x sika, 3 x ravunpyrsté G L................ 23,9€

SASHIMILAJITELMA PLUS, 12 palaa

3 xtuna, 3 x lohi, 3 x grilllohi, 3 x siika G L............cccueuuene, 29,9€

MINATON SASHIMI, 6 palaa

3 x lohi, 3 x silka (lime, sriracha, kevatsipuli) G L................... 11,9€
NIGIRIT, 2 palaa

LohiGL.... T ——————

Grillilohi & kevatmpull G L ...................................................... 6,3€

LimelohiG L ... wnserss 6,36

Hietalahti L.... IRV .5

lohi, jalapeno, tuorejuusto tenyahkashke kevatsmuh

SiikkaGL.... - reen§,36

Grillisiika & Ilmesuola G L s 6,86

TunaGL.... et B, 26

Kampammpukka GL s 7,96

Grillikampasimpukka & Ilmesuola e 1

Ravunpyrstd G L....coumsmmussmmmsamwmsssscnsssoni, 96

Avokado VG GL... sl OB

Portobello VG L.... PR N

grillattu portobello terlyaklkastlke, kevatsnpull

Teriyakilohilohi L ... - —— K

lohi, raastettu mkwaarl terlyaklkastlke kevatsmull

Teriyakisiika L.... s 0,08

grillisiika, Ilmemajoneem terlyaklkasttke kevatsmull

8 1 e o e e 5,9€

ravunpyrstd, avokado, majoneesi, seesaminsiemen

Avokado de lux VL.... PR I+

avokado, tenyaklkastlke tuorejuustn kevats:pull

NG Lo emnsonmirmormmmasummmmsmomommeasnis O

soijamarinoitu tofutasku

TAMAG'Y G Lnainmanmmmimarnmmommmisasnssmawsog

japanilainen munakas

minatohelsinki@gmail.com | €010 419 2980



MINATO POKE & GYOZA

MINBLO POKE Ly iiniiiniimiiaiinins oo drameiin i i 15,9€
Lohi / Grilllohi / Tiikerikatkarapu / Inari(soijamarinoitu tofutasku)
Kirsikkatomaati, salaatti, edamame, sokerimaissi, kurkku, talon salaatti,
rapea merileva, paahdettu seesaminsiemen, seesamioljy.

Teriyakikastike / Chillimayonnaise

LISAVALINNAT

L L 1.1
Grillohi G L.....vvceiiiicinienessessnenn 4,9€
THRerKAtKaraPAlG L. a5
RVOEAO NG G Livwnmsmmmnmnasminnmnsssannsmn .96
TalonsalaattiL...........ccccoevvrvicininnnniineiinn 3,56

GYOZA (8pcs)

KaNa......ooiiiiiiirere s s 10,9€
Kana, vihanneksi, teriyaki tai chilimayo kastike
Katkarapu........ccccovveiineinnninnennniennennensenneneesnee 12,9€
Katkarapu, veggies, teriyaki tai sriracha kastike

VBUE. .. vttt e s sae s s sressas e snesena s 10,9€

Vihanneksi, teriyaki tai makea limekastike

SALMON PARTY PLATTER, 70 palaal................... 137€

Nigirit: 12 x lohi, 12 x grillilohi, 6 x teriyakilohi
Makit: 10 x lohi, 10 x grillilohi, 10 x spicylohi, 10 x kolari

PARTY PLATTER, 70 palaa L................cccuueennee 119€

Nigirit: 6 x lohi, 6 x grillilohi, 6 x siika, 6 x ravunpyrsto, 6 X inari
Makit: 10 x california, 10 x spicylohi, 10 x vege, 10 x kurkku

Gluten free

Lactose free

Vegetarian

Vegan Vv

O<rG

Kerro meille,
jos sinulla on allergioita tai pyyntoja!
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OLUET ( myos mukaan)

ASANBICH) v aiisissisim s sirs s i ok 7,9€
AL K o | E————————————UY S —————— 7,5€
SAPPOO (BICH) coevrreerrreeririi e eere e sbreeenns 1,7€
Fat Lizard (44¢l) (glut, Veg) ..ciiuiiiviminniisiissasnisass 8,5¢€
Heineken U U{83C1) vuvvvivmesimmimmmvsmmwsisrimmmsnimms 000
VIRVOITUSJUOMAT

OOEA-C018 (2DC]) it iummssi 3€
LOCACOIA LZBP0 (200 )ssvvsmimmmmsmmsris e R R 3€
Fanta (25Cl).......coovvevviiiienircirerrrerr e, 3€
Hibiscus jaatee {33cl)..usmmiinassmmsmsimi 4,9€
Oishijaatee (B0CH) ...ccvusisvnusimsismmsssisssisnmnssssisins 4,9€
Chi Forest sparkling water(48cl)..........c.cceevrvnneniincinienne. 4,9€
RIVennaisves (3301):iiaiiininsuissassssinsisvssiiise 3€

Hatakosen Ramune (20cl)..........cccoveveevierirereneniveneneniennn. 4€
Japanilainen Limonadi

MUUT
Vihrea tee - sencha (haudutettu) ...........ccccoovvevvivenivennnne. 3,5€
KaQhViL i 3,5€
[ o | T L — 2,5€
ET) (37 A o] T ————————— 2,5€
VIINIT

Anselmann Riesling (Saksa)
12c17,9€ | 16¢c19,9€ | 24cl149€ | pullo41€

Txomin Etxaniz Txakoli (Espanja)
12¢19,9€ | 16c112,9€ | 24cl18,9€ /| pullo 54€

Le Contesse Prosecco Brut Organic (Italia) (veg)

[200]) cinunmanameismvir S 12,9€
LIKooRIT & SAKE

Umeshu Sarari Choya 10%

o] 7,9€

Yuzu Hakutsuru 10,5%

(BOCI)..evovererersreesenesesssessesesssssssessessssessesssssesssenes 27,9€

minatohelsinki@gmail.com‘ ¢ 010419 2980




Menul........cccoevvreevrreenreeeeeeenne 12,9€

Side: Miso keitto

Main: Voit valita 1 seuraavista
Kurkku hosomaki (10 palaa) o
Avocado hosomaki (10 palaa) ‘
Tamago hosomaki (10 palaa)

Juoma: Mehu tai Maito

[ (=1 111 1 £ 18 |

Side: Miso keitto

Main: Riisikulho, jossa grillattu lohi, kurkku,
avokado, seesaminsiemen.
Juoma: Mehu tai Maito ?P

s
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